
A L T R O S P A Z I O
- c e n t r o  d i  a s c o l t o -

C h i  s i a m o

“Lavoriamo sulle storie personali, ma
lavoriamo anche per connettere le
storie personali al contesto sociale
operando due tipi di azioni: quella di
seguire le persone e quella di creare
delle solidarietà e delle relazioni più
ampie”.

P e r
I n f o r m a z i o n i  e
a p p u n t a m e n t i :

Il CEIS nato nel 1982, opera nei territori
di Parma, Modena e Bologna, in un
ottica di forte collaborazione ed 
 integrazione con i servizi e le istituzioni
pubbliche attraverso un approccio che
pone la Persona e il suo contesto
sociale e famigliare al centro
dell'intervento. Ha negli anni ampliato
le attività nel settore psicoterapeutico,
socioeducativo,  terapeutico-
riabilitativo, della prevenzione e della
formazione sia nel settore delle
dipendenze patologiche che nel
trattamento e consulenza ad adulti,
minori, famiglie ed istituzioni

S e r v i z i o  d i  a s c o l t o  e
c o n s u l t a z i o n e  r i v o l t o
a  p e r s o n e ,  f a m i g l i e ,

g i o v a n i ,  i n s e g n a n t i  e
a s s o c i a z i o n i
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Altri seivizi
SPORTELLO GIOVANI

Il servizio, rivolto ai ragazzi, è
specializzato per la consulenza sulle
tematiche riguardan ti il consumo di
sostanze stimolanti, il poliabuso, alcol e
nuove droghe. Lo sportello è 
aperto anche agli adulti (genitori,
insegnan ti, educatori) che in modo
indiretto vengono a contatto con
queste problematiche.

PROGRAMMA INTEGRATO
E PERSONALIZZATO 

PER COCAINOMANI E NUOVE 
DIPENDENZE DA SOSTANZE

“Progetto Narciso”
 

Il servizio svolge attività di educazione
sani taria, cura e riabilitazione per il
trattamento dell’uso di cocaina. Il
progetto "Narciso”, nato come
specificamente dedicato al pro blema
dell’uso di cocaina, ha nel tempo 
flessibilizzato la sua capacità di offrire
ri sposte per qualsiasi uso problematico,
con particolare attenzione ai
consumatori affe renti anche all’area dei
consumi complessi in generale, del
policonsumo, alcol compre so. Propone
un percorso in orario preserale, per
permettere di mantenere i propri
impegni familiari e lavorativi.

ALTROSPAZIO è un luogo di ascolto e di 
consulenza rivolto a preadolescenti,
adole scenti e alle loro famiglie, a singoli,
alle cop pie che necessitano di aiuto e
orientamento ed a chiunque versi in
uno stato di disagio e richieda un
sostegno di natura psicologica, psico-
pedagogica e di counselling.

disagio adolescenziale;
consulenza e trattamento rivolti a
perso ne con consumo problematico
di sostanze e/o nuove droghe e ai loro
familiari, com presi i fenomeni delle
nuove dipendenze;
sostegno alla genitorialità e al ruolo
edu cativo;
difficoltà scolastiche e motivazionali; 
percorsi individuali di psicoterapia; 
problemi di coppia e/o familiari.

percorsi di consulenza e sostegno
psicolo gico;
psicoterapie ad indirizzo
psicoanalitico e cognitivo-
comportamentale;
psicoterapia  e mediazione di coppia e
fa miliare;
valutazione psicodiagnostica.

PRINCIPALI PROBLEMATICHE TRATTATE 

TIPOLOGIA DI INTERVENTI PROPOSTI

psicoterapeuti ad indirizzo
psicoanalitico e  sistemico-
relazionale;
terapeuti cognitivo-
comportamentali, 
pedagogisti;
counsellor-mediatori familiari; 
educatori.

METODOLOGIA
Gli operatori del servizio ALTROSPAZIO 
provengono da varie specializzazioni e
lavo rano con diversi approcci teorico-
metodolo gici:

Per la prestazione è prevista la corresponsione di una tariffa (ad
appuntamento) differenziata per tipologia d'intervento detraibile
nei limiti delle previsioni di legge.


