
 

TOGETHERTOCHANGE  
 

Curare la complessità nei Disturbi dell’Alimentazione: 
 

costruire l’alleanza, promuovere il cambiamento 
 

Sala Convegni Aurora Domus 

Via G.S. Sonnino 33/a Parma 
 

IV CONVEGNO NAZIONALE 

 

Parma, Giovedì 14 Novembre 2019 
 

Evento organizzato dalla FONDAZIONE CEIS onlus 
 

Con il patrocinio di 
 

Regione Emilia Romagna 

Azienda USL di Parma 

Azienda Ospedaliero – Universitaria di Parma 

                                 SIPA (società italiana di psicopatologia dell’alimentazione) 

IDIPSI (istituto di psicoterapia sistemica integrata) 

Coordinamento Nazionale Disturbi Alimentari 

 

08:30 Accoglienza e registrazione dei partecipanti 

 
08:45 Apertura del Convegno e saluti delle autorità 

 
Dott. Sergio Venturi Assessore Regionale alla Sanità  
Dott.ssa Elena Saccenti Direttore Generale Azienda Sanitaria Locale di Parma 
Dott. Massimo Fabi Direttore Generale Azienda Ospedaliera Universitaria di Parma 
Avv. Maddalena Patrizia Cappelletto Coordinamento Nazionale Disturbi Alimentari 

 

9:15 Introduzione 

 
Padre Giuliano Stenico Presidente della Fondazione CEIS 

 
09:45 – 11:00: I Sessione  
Fattori di cambiamento in terapia: Percorsi verso una alleanza possibile 

 
Prof. Umberto Volpe, Professore associato in Psichiatria - Università Politecnica delle 
Marche, Direttore della clinica psichiatrica dell’Università Politecnica delle Marche/AOU 

“Ospedali Riuniti” di Ancona 
La presa in carico facilitante percorsi di cura efficaci nei DA 

 
Prof. Giovanni Abbate-Daga, Professore Ordinario in Psichiatria - Università degli Studi 
di Torino 
I predittori di cambiamento a lungo termine nelle terapie per DA 

 
Chairman e Discussant: Dott. Pierandrea Salvo, Psichiatra, Responsabile del centro di riferimento 
per la cura e la riabilitazione dei DCA e del peso - ULSS 10 Veneto orientale 



 
11:00 – 11:30 Coffee break  

 
11:30 – 13:00 II Sessione 
Il trattamento multidisciplinare nei casi complessi: L’urgenza metabolica 

 
Dott. Walter Milano, Direttore Unità Operativa Semplice Dipartimentale per i Disturbi 
dell’Alimentazione - ASL Napoli2 Nord 
Manifestazioni internistiche dei disturbi alimentari 

 
Prof. Giovanni Passeri , Professore Associato in Medicina Interna – Università di Parma; UOC 
Clinica e Terapia Medica – AOU Parma 
Criticità del trattamento internistico durante il ricovero ospedaliero in urgenza organica 

 
Dott.ssa Annalisa Camerlengo, Psichiatra, UOC Servizi Psichiatrici Ospedalieri a direzione 
universitaria, DAISM-DP – AUSL Parma 
Principi di trattamento integrato durante il ricovero in urgenza organica 

 
Chairman e Discussant: Prof. Chiara De Panfilis, Professore Associato in Psichiatria - Università 
di Parma; Responsabile Programma Disturbi del Comportamento Alimentare, AUSL Parma 

 
13:00 – 14:00 Light Lunch 

 
14:00 – 15:30 III Sessione 
Il ruolo della famiglia nella riabilitazione psiconutrizionale 

 
Dott. Paolo Chierchia, Psicologo Coordinatore Residenza In Volo – Fondazione CEIS 
Dalla psicoeducazione al ruolo delle famiglie nel trattamento residenziale 

 
Dott. Gianfranco Bruschi, Psicologo Programma DCA – AUSL Parma 
Dal nuovo metodo Maudsley alla terapia familiare  

 
Dott. Mirko Moroni, Psicologo psicoterapeuta, Responsabile del Centro Clinico IDIPSI – 
direttore scientifico 
La relazione come fondamento di cambiamento 

 

Chairman: Dott. Claudio Annovi, Referente aziendale del Programma disturbi del comportamento 
alimentare AUSL Modena, Coordinatore del centro di terapia familiare dell’area sud AUSL 

Modena 

 
Discussant: a cura del Coordinamento Nazionale Disturbi Alimentari  

 
15:30 – 16:00 Coffee break  

 
16:00 – 17.30 IV Sessione 
Gli interventi appropriati nelle transizioni “difficili” tra percorsi di cura 

 

Dott.ssa Maria Gabriella Gentile, Presidente Fondazione FOBAN (Fondazione Obesità Bulimia e 

Nutrizione) Referente Centro Disturbi del Comportamento Alimentare centro diagnostico Primario 
Emerito SC dietistica e nutrizione clinica AO Niguarda Milano 
La scelta del livello di cura appropriato nei disturbi alimentari 



 
Dott. Giovanni Gravina, Endocrinologo – ASL 5 Pisa, Responsabile reparto di medicina e Centro 

per i disturbi alimentari – Casa di Cura San Rossore Pisa 
La scelta terapeutica nei casi di scarsa motivazione al trattamento 

 
Dott.ssa Caterina Bensai, Dott. Omar Daolio, Neuropsichiatri infantili, UOC Psichiatria e 
Psicologia Clinica dell’Infanzia e dell’Adolescenza – DAISM-DP – AUSL Parma 
Transizione tra percorsi di cura dall’età evolutiva all’età adulta 

 
Chairman: Dott.ssa Marinella Distani, Psichiatra, Coordinatore Programma DCA Regionale 
Emilia Romagna e Responsabile Percorso clinico aziendale DCA della Romagna 

 
Discussant: a cura del Coordinamento Nazionale Disturbi Alimentari  

 
Evento realizzato da: 

 

Con il Patrocinio di: 

 

Comitato scientifico: 
Dott. Paolo Chierchia, Prof. Chiara De Panfilis 

 
Segreteria organizzativa: 
Dott.ssa Lia Poggi , CEIS Formazione Coop. Soc. 
Email: convegno.dca@ceisformazione.eu 

 
Le iscrizioni al convegno sia con ECM che senza avvengono on-line alla pagina: 
www.ceisformazione.eu/dca attiva dal 1 ottobre 

 
La Sala contiene 150 posti, verranno accolte solo 100 iscrizioni con ECM 

 
Ente accreditante 
changeECM 
saranno riconosciuti 8 crediti ECM 
figure accreditate: medici, psichiatri, psicologi, infermieri, educatori, dietisti, biologi 

 
Come Arrivare 

 
Dall’Autostrada: uscita Parma, prendere la tangenziale in direzione Piacenza, uscita 8 Quartiere 
Crocetta 
Dalla Stazione: autobus linea 23 fermata Crocetta 
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