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Studenti ‘privati’ dello smartphone: il 71% riesce a
resistere per tre giorni

Lesperimento, promosso dal Lions Club di Vignola, ha coinvolto 489 giovani

Ultimo aggiornamento il 29 marzo 2019 alle 16:18
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Legnano - Smartphone telefono cellulare foto Roberto Garavaglia

Modena, 29 marzo 2019 - Il 71% dei giovani partecipanti e riuscito a fare a meno
del cellulare per tre giorni. Questo il risultato dell’esperimento ‘Challenge4me’ al
quale hanno preso parte 489 studenti delle scuole medie superiori di Vignola e

Pavullo, e delle medie inferiori di Castelnuovo, in provincia di Modena.

Linziativa e stata lanciata dal Lions Club di Vignola. Su adesione volontaria, gli
adolescenti hanno fatto a meno del dispositivo, inserendolo in appositi sacchetti
di carta la cui eventuale apertura, con rottura del sigillo, decretava la sconfitta. Gli
studenti sono stati sottoposti a tre questionari, all'inizio, a meta e alla fine

dell'esperimento.
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| dati conclusivi sono stati presentati questa mattina al teatro Fabbri di Vignola,

dove & emerso che lo stato d'ansia dei partecipanti &€ andato calando nei tre giorni.

11 75% dei giovani ha inoltre dichiarato di essersi trovato molto bene senza

cellulare.
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Foggia, immigrato africano ucciso a
colpi di arma da fuoco
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